"LE FIABE ESISTONO PER FARE ADODQRMENTARE
E PER RISVEGLIARE @ ADULTI"

Che significato ha il sogno nelle storie? Quanto sa dire
del protagonista e di noi come protagonisti della nostra
vita?
Quale la differenza tra sogni e obiettivi?
E quando abbiamo smesso di sognare?
E come possiamo recuperare la forza tutta di cuore per
credere nei nostri sogni? <l
Con tecniche di scrittura creativa entreremo in questo
viaggio fiabesco per aprirci alla magia e vivere un
Natale e un fine anno con molti piu colori e per benedire
il 2023 con le poesie dei nostri sogni

- 2,3,4 DICEMBRE 2022-
WEEKEND RESIDENZIALE
DI SCRITTURA CREATIVA TERAPEUTICA
CON RUMI NICOLA CRIPPA
PRESSO CASOLARE CHIGNOLETTI (PONTIDA - BG)




48 ore immerse nella natura del bosco,
nella scrittura e nella meditazione, nel
dicembre pre natalizio tra le colline
bergamasche.

La poesia e le fiabe saranno alleati per
entrare nei nostri nascondigli interiori e
sperimentare maggiore contatto con la
parte di noi ancora in grado di sognare.

Il seminario prende ispirazione
dall'ononima fiaba inserita nella raccolta
"Fiabe Dritte Per Un Mondo Storto”

Il seminario residenziale si tiene presso il
centro olistico casolare Chignoletti, in
provincia di Bergamo

| posti sono limitati a 10.

Costo del weekend e di 320%€. .

Il costo comprende soggiorno, pensione:
completa e tutte le attivitad.

INIZIO ATTIV[TA VENERDI 2 DICEMBRE ORE 18.30
FINE ATTIVITA DOMENICA 4 DICEMBRE ORE 18.00

PRESSO CASOLARE CHIGNOLETTI (PONTIDA - BG)
PER INFO E PRENOTAZIONI:
INFO@RUMINICOLACRIPPA.COM




