
IL CORPO
DELLA
SCRITTURA
Io, Tu, Noi

W E E K E N D  D I
S C R I T T U R A
C R E A T I V A  E
S C R I T T U R A  T E R A P I A

Che funzione ha il
corpo nel processo di
scrittura creativa? 
Chi sono i protagonisti
delle storie? 
La scrittura può
utilizzare i corpi per
fare terapia e
illuminare nostre zone
in ombra? 

I N I Z I O  A T T I V I T À  V E N E R D Ì  6  A G O S T O
O R E  1 8 . 3 0 ,  F I N E  A T T I V I T À  D O M E N I C A  8
A G O S T O  O R E  1 8 . 3 0
P R E S S O  A G R I T U R I S M O  V E G A N O  L A
C A P R A  C A M P A  ( B G )
P E R  I N F O  E  P R E N O T A Z I O N I :
I N F O @ R U M I N I C O L A C R I P P A . C O M



48 ore immerse nella natura
montana, nella scrittura e
nella meditazione, in cui
utilizzeremo il nostro corpo
come strumento creativo
volto a farci esprimere in
modo più consapevole e a
farci comprendere il nostro
posizionamento tra noi e gli
altri. 
Se l'IO è nella relazione con
il mondo, può il TU essere
uno specchio sensuale? E il
NOI una porta per l'unità? 

IL CORPO DELLA
SCRITTURA

Il seminario è residenziale e si
tiene nella splendida cornice
dell'agriturismo vegano La
Capra Campa, nella bergamasca
Valle Imagna. 
I posti sono limitati a 10.
Costo del weekend è di 290 per
chi si iscrive entro il 15 luglio,
320€ per chi si iscrive dopo. 
Il costo comprende soggiorno,
pensione completa e tutte le
attività.


